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女性にとって
幸せな人生
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１．女性ホルモンがある！
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２．女性ホルモンの弊害？
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３．ピルって？
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ピルって？
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４．１０代から（成長期）からの低用量ピル
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成長期からの処方の注意点
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妊娠するまでの注意点
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５．妊娠・出産・産後
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女性にとって幸せな人生とは？

女性ホルモン戦略！
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ご清聴、ありがとうございました
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